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Schröpftherapie 
 

Eine ganzheitsmedizinische Entgiftungs- und 
Regulationstherapie 

 
Die Schröpftherapie zählt zu den bedeutendsten entgiftenden und regulativen Heilverfahren in der 
Ganzheitsmedizin. Durch die Erkenntnisse der wissenschaftlichen Regulationsmedizin kennt man 
heute die neurologischen, humoralen und pathophysiologischen Zusammenhänge, wodurch die 
Schröpftherapie wieder einen wichtigen Stellenwert in der ganzheitlichen Medizin einnimmt. Die 
Schröpftherapie ist in einer ganzheitsmedizinischen Praxis ein wichtiger therapeutischer Bestandteil 
und wird bei akuten und chronischen Erkrankungen als auch zur Prävention erfolgreich eingesetzt. 
 
In diesem Seminar vermittelt Dr. Ewald Töth theoretisches und praktisches Wissen aus mehr als 30-
jähriger ganzheitsmedizinischer Praxiserfahrung. Es werden sieben verschiedene Schröpfarten inkl. 
der Vakuum-Segment-Schröpfmassage gelehrt. Die Ausbildung besteht aus einem theoretischen und 
praktischen Teil und ist auf eine rasche Umsetzung für die Praxis ausgerichtet. Es wird die Rückendi-
agnostik als auch die sieben Schröpftherapietechniken demonstriert und von den Teilnehmern durch 
gegenseitige Anwendung praktisch geübt. Somit kann die therapeutische Heilwirkung der verschiede-
nen Schröpftherapiearten am eigenen Körper erfahren werden. 
 
Theorie – Schwerpunkte: 

[ Anatomie und Neurophysiologie 
[ Humorallehre 
[ Reflexologie, Segmentlehre 
[ Die sechs Schröpftherapiearten mit ihren Indikationen und Wirkungen 
[ Rückendiagnostik und Topographie der Schröpfzonen 
[ Aufbau und Ablauf einer Schröpftherapie 
[ Praxis-Management 

 
Praxis – Schwerpunkte: 

[ Rückendiagnostik 
[ Auffinden und Auswahl der Schröpfzonen 
[ Handhabung der verschiedenen Schröpfgeräte 
[ Vakuum-Segment-Massage 
[ Üben der sechs Schröpftechniken: 

� Trocken schröpfen 
� Blutig schröpfen 
� Kalt schröpfen 
� Warm schröpfen 
� Lymphatisches Schröpfen 
� Podagraschröpfen nach Hildegard von Bingen 

[ Therapieablauf und Logistik in der Praxis 
 
Zielgruppe: 
Die Teilnahme an diesem Seminar ist Ärzten, Heilpraktikern, Dipl. Krankenschwestern/-pflegern, 
Therapeuten und Masseuren vorbehalten. 
 
Veranstalter: AKADEMIE FÜR GESUNDHEITS- UND BEWUSSTSEINSBILDUNG 
 der Wissenschaftlichen Gesellschaft für Quantenmedizin und Bewusstseinsforschung, 

www.bewusstsein-akademie.at 
 
Seminarleiter: Dr. med. Ewald Töth 
 Wissenschaftlicher Leiter der Akademie und der Wissenschaftlichen Gesellschaft für 

Quantenmedizin und Bewusstseinsforschung, www.quantenmed.at, 
www.hildegardaderlass-toeth.at, www.dr-toeth.at, www.immunstark.at 

 

 


